
Reg No. First Name Surname Age Group Race 1 Race 2 Race 3 Club

1 Stephen Clarke ms y y y Cerist

2 Jan Davies fv y y y

3 Lynfa Davies fv y y y

4 Nick Dawson msv y y y

5 John Gwyn Evans mvv y y y Cerist

6 Bryn Fogden ms

7 Bedwyr Fychan ms y y y Cerist

8 Richard Grant mv y y y Cerist

9 Matt Harper ms n y y

10 Kieran John ms y y y

11 Elwyn Jones mvv y y y Cerist

12 Chris Laughton mv y y y Cerist

13 Helen Ovens relay n y y

14 Kevin Owen mv y y y

15 Steven Owen ms y y y

16 Ruth Packham fv y y y

17 Susan Ridings fsv y y y

18 Cath Rigler fv y y y Cerist

19 Anita Saycell fs y y y Ystwyth CC

20 Dave Scurrah mv y y y Leeds & Bradford

21 Gary Thapa ms y y y Cerist

22 Helen Tooley fs y y y

23 Junia Wendal ms y y y INTRI

24 David Williams mv y y y

25 Sian/Amie Williams/Andrews Relay y


